
OBJECTIFS ET COMPÉTENCES VISÉES
Le master Enseignement et éducation, mention Professorat du second degré, vise à former des 
professeurs capables d’exercer dans les collèges et lycées, en maîtrisant l’ensemble des dimensions du 
métier : disciplinaires, didactiques, pédagogiques, institutionnelles et éthiques. La formation prépare 
à la conception, la mise en œuvre et l’évaluation de situations d’enseignement-apprentissage adaptées 
à la diversité des élèves, dans le respect du cadre réglementaire et des programmes de l’enseignement 
secondaire.

Options : 
– Lauréat du concours CAFEP : disciplines des collèges et lycées
– Non lauréat (10 disciplines) : anglais | arts plastiques | documentation | éducation musicale et chant 
choral | espagnol | histoire-géographie | lettres classiques et modernes | mathématiques | sciences de la vie 
et de la terre | sciences économiques et sociales

Elle permet le développement des compétences professionnelles définies par le référentiel des métiers 
du professorat et de l’éducation, en articulant savoirs académiques, analyse réflexive des pratiques 
et immersion progressive en milieu professionnel. Les étudiants sont formés à l’adaptation de leur 
enseignement aux contextes d’exercice, à la prise en compte des besoins éducatifs particuliers, à la 
coopération au sein de la communauté éducative et à l’inscription de leur action dans les valeurs et 
principes du service public d’éducation.

La formation intègre également une démarche de recherche à travers la réalisation d’un mémoire de 
master adossé à un objet professionnel, contribuant au développement d’une posture réflexive et éthique, 
indispensable à l’exercice du métier dans des contextes éducatifs complexes.

AIDE À LA RÉUSSITE
La formation propose des dispositifs d’intégration, de soutien pédagogique et d’accompagnement 
individualisé tout au long du cursus : tutorat en stage, accompagnement méthodologique pour le 
mémoire, analyse réflexive des pratiques professionnelles, dispositifs de suivi pédagogique et 
d’autoformation.

LES + DE LA FORMATION
Une formation adossée aux réalités du terrain
Stages d’observation, de pratique accompagnée et stages en responsabilité articulés étroitement aux en-
seignements.

Des parcours adaptés aux profils des étudiants
Des parcours différenciés selon les disciplines et le statut de lauréat ou non du concours, avec des adap-
tations spécifiques.

Une forte professionnalisation progressive 
Entrée graduelle dans le métier permettant l’acquisition d’une autonomie professionnelle sécurisée.

Une articulation étroite entre formation et recherche
Réalisation d’un mémoire fondé sur une problématique professionnelle en lien avec la recherche 
en éducation.

Une formation ancrée dans un réseau territorial structuré
Mise en œuvre à l’IFUCOME, ISFEC intégré au campus angevin de l’UCO.

*Institut de formation  de l’UCO aux métiers de l’enseignement

FACULTÉ D’ÉDUCATION - IFUCOME*

MÉTIERS ET SECTEURS
–  Professeur du second degré en collège ou lycée

- Maître délégué ou enseignant contractuel

- Secteurs de l’éducation et de l’enseignement secondaire

ANGERS 
UNIVERSITÉ CATHOLIQUE DE L’OUEST

ACCESSIBILITÉ 
- Un service dédié offre une aide personnalisée aux étudiants en situation de handicap. Il les informe, les conseille et participe à la mise en place des aides nécessaires 
(droits, aménagements pédagogiques et examens). 
- Des étudiants aidants sont mobilisés pour la prise de notes, le tutorat pédagogique, la mobilité ou la traduction des cours pour les étudiants malentendants.

ACCESSIBILITÉ 
- Un service dédié offre une aide personnalisée aux étudiants en situation de handicap. Il les informe, les conseille et participe à la mise en place des aides nécessaires 
(droits, aménagements pédagogiques et examens). 
- Des étudiants aidants sont mobilisés pour la prise de notes, le tutorat pédagogique, la mobilité ou la traduction des cours pour les étudiants malentendants.

90%
taux de réussite

MASTER ENSEIGNEMENT ET ÉDUCATION 
PROFESSORAT DU 2nd DEGRÉ
Mention :	  Enseignement et éducation [M2E] - Professorat du second dégré 	
Validation :	  Diplôme national bac +5 [délivré par l’Université d’Angers, en convention 	

		   avec l’Université Catholique de l’Ouest]		



ORGANISATION DE LA FORMATION
La formation est organisée sur deux années (M1 et M2), structurées en quatre semestres de 30 ECTS. Elle repose sur cinq blocs de compétences 
articulant les dimensions disciplinaires, pédagogiques, institutionnelles, éthiques et professionnelles, avec une alternance entre enseignements 
universitaires et stages.

VALIDATION DU MASTER
La validation du master repose sur le contrôle des connaissances et des compétences, la validation des unités d’enseignement, l’évaluation des 
stages et la soutenance d’un mémoire de master. Les modalités sont conformes aux exigences réglementaires nationales. 

ÉVALUATION DU MASTER
Les évaluations prennent des formes variées : productions écrites et orales, analyses de pratiques, évaluations de stage et soutenance du mémoire. Le 
rythme de formation articule temps de formation universitaire et immersion progressive en milieu professionnel.

CONCOURS
Le master prépare aux concours de recrutement du second degré (CAFEP-CAPES), avec une option concours en M1, dans certaines disciplines, pour 
les étudiants non lauréats intégrant des modules spécifiques de préparation. 
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PROGRAMME 

MASTER 1 [SEMESTRES 1 et 2] 

  Maîtrise disciplinaire et didactique du second degré
  Connaissance de l’élève et des processus d’apprentissage
  Accompagnement de l’élève et formation du citoyen
  Connaissance du système éducatif et posture professionnelle
  Stage d’observation et de pratique accompagnée (12 semaines pour 

les Lauréats, 8 semaines pour les non Lauréats)
  Option « Concours » : Méthodologie et entrainement aux épreuves du 

concours

MASTER 2 [SEMESTRES 3 et 4] 

  Approfondissement didactique et pédagogique
  Analyse réflexive des pratiques professionnelles
  Démarche de recherche et mémoire
  Développement professionnel et compétences numériques
  Stage en responsabilité (18 semaines pour les Lauréats)

Renseignements 
emmanuelle.lochu@uco.fr  | 02 41 81 66 48

germaine.pepin@uco.fr  | 02 41 81 66 15

uco.fr « L’article L.6316-4 II du code du travail 
reconnait la qualité de l’établissement  
d’enseignement  supérieur au titre des 
4 catégories d’actions concourant au 
développement  des compétences. »

Inscription en M1			 
	– Prérequis : être titulaire d’une licence dis-

ciplinaire

	– Candidature sur la plateforme Mon master 
(option concours)

Inscription en M2
	– Prérequis : être titulaire d’un M1 2E mention 

professorat du second degré

Frais de scolarité 2026/2027
Uniquement option non lauréat :
	– Boursiers : 3 800€ 

	– Non boursiers : 4 500€ 
     (+ frais de conventionnement)
	– Possibilité d’obtenir une bourse d’État 

PRÉREQUIS, CANDIDATURE ET FRAIS DE SCOLARITÉ

EXEMPLES DE PROJETS PROFESSIONNELS / STAGES
  Stage d’observation et de pratique accompagnée en collège ou lycée
 Stage en responsabilité dans un établissement du second degré de l’enseignement catholique sous contrat

  Stage d’observation dans des structures partenaires

  Stage à l’internationnal dans le cadre de la Chaire Afrique de l’UCO


